
 

 
 
 
 
 
 



№ Мероприятие Сроки 
проведения 

Ответственные 
за подготовку и 

проведение 

Результаты 

Сентябрь 
1 Веселые старты 

«Безопасное 
колесо» 

С 1б - 9б класс 
1а - 4а класс 
5 - 7 класс 
8 - 9класс 

4 неделя Учитель 
физической 
культуры 

Михеева Н.В. 

 

Октябрь 
2 Легкоатлетический 

кросс 
«Антитеррор» 
для 4-9 классов 

1 неделя Учитель 
физической 
культуры 

Михеева Н.В. 

 

3 Шашечный турнир 
4-9 классы 

 

3 неделя Учитель 
физической 
культуры 

Михеева Н.В. 

 

Ноябрь 
4 Турнир по теннису. 2 неделя Учитель 

физической 
культуры 

Михеева Н.В. 

 

5 ГТО «Быстрее, 
выше, сильнее»  
С 1б - 9б класс 

3 неделя Учитель 
физической 
культуры 

Михеева Н.В. 

 

Декабрь 
6 Веселые старты 

2, 3, 4 классы 
1-2 недели Учитель 

физической 
культуры 

Михеева Н.В. 

 

Январь 

7 Лыжные гонки для 
5-7, 8-9 классов. 

3 неделя Учитель 
физической 
культуры 

Михеева Н.В. 

 

8 «Зимние забавы» 
С 1б - 9б класс 

 2 неделя Учитель 
физической 
культуры 

Михеева Н.В. 

 

Февраль 
9 «Сильные, ловкие 

смелые» старты, 
3 неделя Учитель 

физкультуры 
 



посвященные 23 
февраля,тесты ГТО 
(прыжки в длину с 
места, отжимание, 

подтягивание) 
5-9 классы 

Михеева Н.В. 
 

Март 
10 «Веселые старты» 

на улице 
3-4 классы 

 

2 неделя Учитель 
физической 
культуры 

Михеева Н.В. 
 

 

11 «Веселые старты» с 
1б - 9б класс 

2 неделя Учитель 
физической 
культуры 

Михеева Н.В. 
 

 

Апрель 
12 Нормы ГТО 

(метание мяча, бег 
60м, бег 100м, 
упражнения на 

гибкость) 

2 неделя Учитель 
физической 
культуры 

Михеева Н.В. 
 

 

Май 
13 Легкоатлетический 

кросс, 
посвященный «Дню 

Победы» для 
2-9 классов 

2 неделя Учитель 
физкультуры 
Михеева Н.В. 

 

14 «Ура, каникулы!» 
1б - 9б класс 

2 неделя Учитель 
физкультуры 
Михеева Н.В. 

 

 

 


