
  
 

 
 



 
 Цель работы – создание условий для психологического комфорта и безопасности детей, 

удовлетворение их потребностей с помощью социальных, правовых, психологических, 
медицинских, педагогических механизмов, предупреждение и преодоление негативных явлений 
в семье и в школе.  

 Задачи:  
 Обеспечение профилактики семейного неблагополучия, основанной на его раннем 

выявлении, индивидуализированной адекватной помощи семье, находящейся в трудной 
жизненной ситуации.  

 Повышение педагогической компетентности родителей, социально-педагогическое 
сопровождения развития ребенка в условиях семьи и образовательного учреждения.  

 Обеспечение комплексной профилактики негативных явлений в детской среде: 
безнадзорности, преступности, употребления ПАВ, девиантного поведения.  

 Формирование правовой культуры у детей и родителей.  
 Организация межведомственного взаимодействия в целях оказания практической 

помощи семье и ребенку.  

 
Содержание работы Сроки  

проведения 
Ответственный  
исполнитель 

Работа  с  учащимися 
I. Диагностическая работа, проведение мониторингов 

1. Формирование  базы  информационно-
статистических  данных  об  учащихся  школы-
интерната  по  указанным  направлениям: 

-Учащиеся, проживающие  в  замещающих  
семьях; 

-Учащиеся, являющиеся  детьми-инвалидами; 

-Учащиеся, проживающие    в  многодетных  
семьях; 

-Учащиеся, проживающие в  неполных  
семьях; 

- Учащиеся, проживающие в 
малообеспеченных семьях; 

-Учащиеся и их семьи, состоящие  на  
внутришкольном  контроле; 

-Учащиеся и их семьи, состоящие  на  учете  в  
ОДН; 

-Учащиеся  и  их  семьи, состоящие  на  учете  
в  КДН  по  месту  жительства. 

сентябрь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

социальный 
педагог 

2.Внесение  изменений  в    базу  
информационно-статистических  данных. 

в  течение года  
при выявлении 

социальный 
педагог 

3. Проведение  диагностики  склонности к  
аддиктивному  поведению  у  учащихся  
«группы  риска».     Проведение занятий  с  
«группой  риска». 

 

сентябрь,  март 
 

педагоги-
психологи 

4. Ведение  постоянного  контроля  за  в течение уч.года заместитель  



посещаемостью, успеваемостью  и  
дисциплиной  всех  учащихся  школы-
интерната. 

директора  по 
УР, соц.педагог. 

5. Учет занятости учащихся, состоящих на 
контроле. 

в  течение года  
при выявлении 

социальный 
педагог 

6. Учет занятости учащихся, являющихся 
инвалидами. 

в  течение года  
при выявлении 

социальный 
педагог 

7. Посещение семей вновь поступивших 
учащихся  и семей, состоящих на 
внутришкольном контроле.  

ноябрь, март социальный 
педагог 

8. Выявление   воспитанников, относящих  
себя  к  неформальным  молодежным  
объединениям,  и принятие соответствующих 
мер. 

в теч.года соц.педагог 

9. Проведение  мониторинга  состояния  
правопорядка  среди  воспитанников  школы-
интерната. 

в конце каждой  
четверти 

соц.педагог 

II. Социально-правовая защита обучающихся 
1. Своевременное  выявление  
несовершеннолетних, находящихся  в  
социально-опасном  положении, и  
информирование  об этом  других  
органов  и  учреждений  системы  
профилактики в соответствии с 
законодательством. 

в  течение  года 

 

заместители  
директора  по 
ВР, УР, 
социальный  
педагог 

2. Своевременное  выявление  
несовершеннолетних, оставшихся без 
попечения родителей, и информирование 
об этом   органов  опеки  и  
попечительства. 

по мере выявления социальный  
педагог 

3. Учет оформления  и подтверждения 
родителями инвалидности детей, а также 
сопутствующих этому документов. 

в  течение года социальный 
педагог 

4. Учет занятости учащихся, являющихся 
инвалидами, составление планов-сеток 
индивидуальной работы с детьми-
инвалидами на учебный год. 

сентябрь социальный 
педагог 

5. Осуществление контроля за 
исполнением опекунами своих 
обязанностей в отношении детей. 

в  течение года социальный 
педагог 

6.Оказание помощи учащимся в 
прохождении медицинской комиссии и 
постановке на учет в Военном 
комиссариате г.Рыбинска и Рыбинского 
р-на. 

октябрь-январь школьный 
врач-педиатр, 
соц.педагог 

III. Профилактическая и просветительская работа 
                                                                                       сентябрь 
1. Линейка Памяти, посвященная Дню 
солидарности в борьбе с терроризмом «Сгорая, 
плачут свечи!» 

3 сентября социальный 
педагог 

2. Месячник безопасности 

 Встреча учащихся 5-9 классов с 
инспектором по делам несовершеннолетних 
«Ответственность несовершеннолетних». 

 Занятия в 1-9 кл. в рамках реализации 

1-30 сентября 

 

 

 
инспектор ОДН, 
заместитель  
директора  по 
ВР, соц.педагог 
 



программы «Школа безопасности»,  разделов 
«Опасные ситуации социального характера» и 
«Опасные ситуации бытового характера». 

 Инструктажи о правилах поведения и 
внутреннего распорядка обучающихся для  
учащихся 5-9 кл. 

 Декада безопасности дорожного движения 
«Безопасным дорогам скажем – да!» (см.план 
учреждения по профилактике детского 
дорожно-транспортного травматизма). 

 

 

 

 

 

 

 

21 сентября – 29 
сентября 

 
классные 
руководители 
 
 
 
воспитатели 
классные 
руководители 
 
соц.педагог, 
воспитатели 
классные 
руководители 

                                                                                           октябрь 
1. Организация  поездки для учащихся 8-9 кл.  
в ОКЦ  для  участия  в мероприятиях, 
направленных на профилактику   вредных 
привычек. 

по  плану работы 
ОКЦ (октябрь) 

социальный 
педагог 

                                                                                            ноябрь 
1. Неделя правовых знаний 

 Видеочас «Планета толерантности» для 5-9 кл.  
 Выставка литературы  в школьной библиотеке 

по теме правового просвещения учащихся и 
родителей. 

 Занятия в 1-9 кл. в рамках реализации 
программы «Школа безопасности», раздела 
«Опасные ситуации социального характера» 
по теме «Куда обратиться за помощью». 

 Викторина «Моя Россия!» для 7-9 кл. 
 Встреча учащихся 5-9 кл. с инспектором по 

делам несовершеннолетних «Ни одного 
вопроса без ответа». 

 Информационный час «Все о паспорте 
гражданина РФ». 

 Интерактивная  игра «Право  в нашей жизни» 
для учащихся 8-9 кл. 

 Видеолекция «Действия при угрозе 
террористического акта». 

14-18 ноября социальный 
педагог, 
зав.библиотекой, 
классные 
руководители 
 

                                                                                            декабрь 
1.День инспектора «Учись говорить «НЕТ»!  инспектор ОДН,  

социальный  
педагог 

2. Мероприятия для учащихся  8-9 классов, 
направленные на профилактику и защиту  от 
ВИЧ:  

 Тестирование с целью определения степени 
информированности учащихся «Что Вы знаете 
о ВИЧ инфекции?» 

 Видеочас  для учащихся 8-9 классов «Знать, 
чтобы жить!» 

 Распространение печатной информации. 
 Участие в мероприятиях, рекомендованных 

департаментом образования Ярославской 
области. 

декабрь социальный 
педагог 



 
3. Для учащихся 8-9 классов «Урок, 
посвященный Дню Конституции РФ» 

 социальный 
педагог 

                                                                                                  январь 
 1.Профилактические  беседы в 7-9 классах о 
сквернословии и его негативном влиянии на 
человека. 
2.Единый урок «Проявление экстремизма в 
социальных сетях.  Правила безопасного 
общения». 

 социальный 
педагог 

                                                                                               февраль 
1.День инспектора «Вместе против террора»  инспектор ОДН,  

социальный  
педагог 

                                                                                                 март 
1.Проведение цикла занятий по гендерному 
воспитанию «Между нами, девочками» для 
учащихся  8-9 кл.: 

1) «Тайны женского организма  и гигиена 
девушки»; 

2)  «Профилактика венерических 
заболеваний для сохранения здоровья 
девушек. Контрацепция»; 

3)  «Женщина – хранительница домашнего  
             очага»;  
 4) «Не стать жертвой насилия».   

 
 

социальный 
педагог 

                                                                                          апрель 
1.Декада безопасности 

 Встреча учащихся 5-9 классов с 
инспектором по делам несовершеннолетних 
«Умей сказать - НЕТ»  для  подростков. 
Приемы, используемые  преступниками для  
вовлечения  детей  в преступную  
деятельность. 

 Занятия в 1-9 кл. в рамках реализации 
программы «Школа безопасности»,  разделов 
«Опасные ситуации природного характера» и  
«Опасные ситуации техногенного характера». 

 Неделя безопасности дорожного движения 
«Дорога и мы» (см.план учреждения по 
профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма) 

 

С 19 – 28 апреля  
инспектор ОДН, 
заместитель  
директора  по 
ВР, соц.педагог 
 
 
 
классные 
руководители 
 
 
 
 
 
соц.педагог 

                                                                                              май 
1.Информационный час «Твой друг – телефон 
доверия» для  7-9 кл. 

май социальный 
педагог 

                                                                                    В течение года 
1. Организация  работы  по  профилактике  
правонарушений  и  безнадзорности  среди  
несовершеннолетних  по  классам  и  группам.  

по  планам  
работы 
воспитателей 

заместитель  
директора  по ВР 

2. Организация  поощрения  учащихся  за  
успехи  в  учебе, примерное  поведение, 
активное  участие  в  жизни  школы.    

по  итогам 
учебных 
четвертей  и уч. 

заместители  
директора  по 
ВР, УР 



года 
3. Вовлечение   всех   учащихся  во 
внеурочную деятельность,  общешкольные  
мероприятия, кружки, секции, библиотеку, 
трудовую  бригаду.  

в теч. года 

 

заместители  
директора  по 
УР и ВР 

4. Организация  работы Совета по 
профилактике  не  реже  2  раз  в  месяц.  

2,4  пятница  
каждого  месяца, 
темы в соотв. с 
планом СП 

социальный 
педагог 

5. Проведение  психологом  разовых  
групповых  занятий  по  профилактике  
табакокурения  и  подросткового  алкоголизма. 

по плану работы 
психолога 

педагог-
психолог 

6. Проведение  врачом – педиатром  бесед  о  
вреде  никотина, алкоголя  и  наркотиков. 

по  плану  работы  
врача-педиатра 

школьный 
врач-педиатр 

8. Организация  индивидуальных  
консультаций с  врачом-наркологом для детей, 
замеченных  в употреблении    алкоголя и 
психотропных веществ. 

по мере 
выявления 

социальный 
педагог 

9. Проведение  индивидуальных  бесед  
инспектором  ОДН  с  трудновоспитуемыми  
детьми, детьми, состоящими  на  учете  в  
ОДН, с  детьми, осужденными  к  мерам  
наказания, не  связанным  с  лишением  
свободы, состоящими  на  учете  в  УИИ.   

по мере 
выявления и по 
необходимости 

инспектор ОДН,  
социальный  
педагог 

 
Работа  с  родителями: мероприятия  по  индивидуально-   
ориентированной  помощи  родителям                                                      
(законным  представителям)  воспитанников 
I. Медицинская  помощь 
1. Проведение  диспансеризации  для всех  
воспитанников  интерната. 

апрель врач-педиатр 

2. Проведение  медицинских  консультаций  
для родителей  по  вопросам  состояния  
здоровья  детей 

по результатам 
обследования 
в течение года 

врач-педиатр 

3. Направление  воспитанников  на  лечение, 
реабилитацию, установление  инвалидности. 

по показаниям  в 
течение года 

врач-педиатр 

II. Психологическая  помощь 
1.Проведение  школьными педагогами-
психологами  консультаций  для  родителей  по  
профилактике  аддиктивного  поведения  их  
несовершеннолетних  детей. 

по  плану работы  
психологов 

педагоги-
психологи 

2. Проведение школьными  педагогами-
психологами  консультаций  для  родителей  и  
детей  по  вопросам  семейных  
взаимоотношений. 

по требованию педагоги-
психологи 

3. Проведение групповых занятий для детей. по  плану работы  
педагогов-
психологов 

педагоги-
психологи 

III.  Педагогическая  помощь 
1.Проведение  индивидуальной  педагогической  
работы  в  процессе обучения. Педагогическая  
коррекция. 

в течение года учителя, 
воспитатели 

2. Проведение  классных  родительских  
собраний  по  вопросам    воспитания  и  
обучения. 

последняя  пятница  
четверти 

кл.руководители 



3. Проведение  общешкольных  родительских  
собраний  по  вопросам  воспитания  и  обучения. 
Лекторий для родителей. 

последняя  пятница 
четверти, 
темы см. в плане  
общешкольных 
родительских 
собраний 

зам.директора по 
ВР, по УР 

4. Подбор списка рекомендуемой литературы  по 
темам лектория для родителей  и размещение его 
на сайте школы-интерната  и  школьном  стенде.   

за неделю до 
общешкольных 
родительских 
собраний 

зав.библиотекой 

5. Проведение  индивидуальных  педагогических  
консультаций  для  родителей  по  вопросам  
воспитания. 

по необходимости заместители  
директора  по ВР, 
УР, 
кл.руководители, 
воспитатели 

6. Выступление  инспектора ОДН  на  
родительском  собрании       о  состоянии  
правопорядка  среди  несовершеннолетних  по 
г.Рыбинску  и родительской ответственности. 

1 раз в год, 
последняя пятница 
октября 

зам.директора по 
ВР, соц.педагог, 
инспектор ОДН 

7. Выступление  инспектора  ГИБДД  на  
родительском  собрании    о  статистике  
дорожно-транспортных  происшествий  с  
участием  детей и роли родителей в  воспитании 
законопослушного поведения детей на дороге. 

1 раз в год, 
предпоследняя 
пятница декабря 

зам.директора по 
ВР, соц.педагог, 
инспектор ГИБДД 

8. Информирование родителей о событиях, 
происходящих в школе-интернате на 
родительских собраниях, через сайт учреждения. 

в течение учебного 
года 

зам.директора по 
ВР и УР 

IV. Правовая  помощь 
1. Оказание  помощи  в  сборе  документов  и  
обращений  в нужные  инстанции для  получения  
льгот, социальных  выплат, детских  путевок. 

в теч. года  по  
требованию 

 

соц.педагог 

2. Оказание  помощи  в  подготовке судебных  
исков  в  защиту  прав  детей. 

в теч. года  по  
требованию 

соц.педагог 

3. Законодательное  просвещение: 

-индивидуальные  консультации  для родителей  
по  вопросам  защиты  прав  детей, 

-освещение  правовых  тем  на  общешкольных  
родительских  собраниях. 

 

в теч. года  по  
требованию 

по  плану 
проведения родит. 
собраний                                                                                                                     

декабрь 

 
 
Зам.директора по 
ВР, по УР, 
соц.педагог, 
инспектор ОДН 

V. Материальная  помощь 
1.Обеспечение  сезонной  одеждой  и  обувью, а  
также  6-ти разовым  питанием воспитанников, 
проживающих  в  интернате  в  течение  недели. 

в теч.года зам.директора по 
ВР 

2.Обеспечение 2-ух разовым питанием детей, не 
проживающих в интернате. 

  

VI. Социальное  патронирование  семей 
1. Посещение  семей  вновь  поступивших  
учащихся (в  том  числе  1 –классников) с  целью  
обследования жилищно-бытовых  условий. 
(Возможна замена посещения анкетированием 
родителей). 

ноябрь соц.педагог 

2.Собеседование с родителями с целью сентябрь-октябрь кл.руководители, 



определения уровня их  педагогической культуры 
и  характера межличностных отношений,  
знакомства с традициями семьи, стилем жизни, 
духовными ценностями. 

воспитатели 

3. Посещение  семей  учащихся, состоящих  на  
внутришкольном  контроле, с  целью  проверки 
жилищно-бытовых  условий 
несовершеннолетних. 

март соц.педагог 

4. Посещение  семей  учащихся, не  
приступивших  к  учебе  или  оставивших  учебу, 
с  целью  возвращения  детей  в  школу. 

при выявлении соц.педагог 

5. Составление  актов жилищно-бытового 
обследования  по  результатам посещения 

после посещения соц.педагог 

6. Выявление  родителей (законных  
представителей), ненадлежащим  образом  
исполняющих  обязанности  по  воспитанию, 
содержанию, обучению  детей. 

в  теч.года соц.педагог 

7. Выявление  фактов  жестокого  обращения  с 
детьми. 

в  теч.года соц.педагог 

8. Осуществление  проверок  условий  
проживания  семей,  находящихся  в  социально-
опасном  положении. 

при выявлении соц.педагог, 
инспектор ОДН 

9. Организация индивидуальной 
профилактической работы  с семьями, 
состоящими на внутришкольном контроле. 

в  теч.года соц.педагог 

10. Поощрение  родителей (законных  
представителей), добросовестно  выполняющих  
родительские  обязанности 

конец уч. года зам.директ.по ВР, 
социальный 
педагог 

VII. Принятие к  родителям   мер  воздействия 
1. Вызов  родителей (законных  представителей) 
на  Совет профилактики. 

при выявлении зам.директ.по ВР, 
социальный 
педагог 

2. Направление  в КДН, в ОДН  информации о 
родителях, систематически  не  выполняющих  
родительские  обязанности, злоупотребляющих  
родительскими  обязанностями и т.п. 

при выявлении соц.педагог 

3. Привлечение  к  работе  с  семьей  служб  и   
учреждений  системы  профилактики: 

-органов прокуратуры; 
-комиссий  по  делам  несовершеннолетних  и  
защите  их  прав; 
-органов  опеки  и  попечительства  над  
несовершеннолетними; 
-органов управления социальной защитой 
населения; 
-органов внутренних дел; 
-органов управления здравоохранением; 
-органов управления образованием. 

при выявлении соц.педагог 

VIII. Социальное  сопровождение семей с  детьми-инвалидами 

1.Уточнение  списков  учащихся, являющихся 
инвалидами. 

сентябрь соц.педагог 

2. Посещение  семей  детей-инвалидов  с  целью  
проверки    условий  их  жизни  по  согласованию  
с  родителями. (Возможна замена посещения 

ноябрь, март соц.педагог 



анкетированием родителей). 

3.Составление  актов  обследования  жилищных  
условий  детей-инвалидов  по  результатам  
посещений. 

март соц.педагог 

4.Осуществление  контроля  за  созданием  
благоприятных  условий  для  обучения  и  
проживания  детей-инвалидов  в  интернате. 

в теч. года администрация  
учреждения 

5. Вовлечение  детей-инвалидов  в участие  в  
классных  и  общешкольных  мероприятиях  по  
согласованию  с  родителями. 

в теч. года зам.директора по 
ВР 

6.Осуществление  контроля  за  своевременным  
обращением  родителей  в МСЭК  для  продления  
инвалидности. 

в теч. года соц.педагог 

7.Планирование и проведение  индивидуальной  
коррекционно-развивающей  работы. 

в теч. года зам.директора по 
УР 

 

Своевременное  направление  отчетов и 
ответов в органы и учреждения системы 
профилактики и в  контролирующие  органы.   

в теч. года соц.педагог 

 

 


