
ИНСТРУКТАЖ О МЕРАХ   БЕЗОПАСНОСТИ  В  
ПЕРИОД  НОВОГОДНИХ МЕРОПРИЯТИЙ И КАНИКУЛ 

Новый год и Рождество, зимние каникулы – долгожданные 
праздники и дни, любимые всеми. Но не стоит забывать, что 
именно в период праздничных дней могут поджидать самые 
неожиданные опасные ситуации.  

                    
                 УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!  

 
У вашего ребёнка появится  больше свободного времени для 
приключений и ребячьих фантазий, а у вас – забот и тревог за их 
безопасность. Чтобы избежать непредвиденных ситуаций, 
убедительно просим вас позаботиться о безопасности детей.  
В связи с тем, что выпал снег, ребята больше времени будут 
проводить на улице. Они очень любят играть в снежки, кататься на 
лыжах, санках, коньках. И, несомненно, их притягивают замёрзшие 
водоёмы.  
 
Объясните детям  правила поведения зимой на открытых водоемах. 

 
1. Не выходите на тонкий неокрепший лед.  
2. Особенно опасен тонкий лед, припорошенный снегом. 
3. Не пользуйтесь коньками на льду. На них очень легко въехать на тонкий, 
неокрепший лед или в полынью. 
4. Попав случайно на тонкий лёд, отходите назад скользящими осторожными 
шагами, не отрывая ног ото льда. 
5. Не ходите с грузом за плечами по ненадежному льду. Если этого нельзя 
избежать, обязательно снимите одну из лямок заплечного мешка, чтобы сразу 
освободиться от него в случае провала. 
6. При провале под лёд не теряйтесь, не пытайтесь ползти вперед и 
подламывать его локтями и грудью. Постарайтесь лечь «на спину» и 
выползти на свой след, а затем, не вставая, отползти от опасного места.  
 

Вот основные правила безопасного поведения на водоёмах, 
которые следует помнить взрослым и учить детей соблюдать их. 

Убедительная просьба к родителям! 
НЕ ОТПУСКАЙТЕ ДЕТЕЙ НА ЛЁД БЕЗ ПРИСМОТРА!!! 


